
Seglene der skærer 

(Regnbuehøst – alt næres af farver) 

  

Resultat af meditation på symbolet: 

Giver styrke til at skære igennem og sige fra på alle planer 

Stabilitet og ro i energicentrene 

Åbner for selvtillid, styrke, glæde og høsttid 

Åbner for paletten af gaver/evner, vi har med os, så det 

kan komme ud på en kreativ måde 

Opsamling af viden 

Healing af halschakraet 

Den varme gule farve healer og renser og giver handlekraft 

Balance 

Livet gentager sig selv – og her er en ny begyndelse 

Transformation (bruges på rodchakraet) 

Vælg selv hvad du har brug for at manifestere, enten meditér eller 

sæt et glas eller en kande vand oven på det symbol, som du 

ønsker at bruge og lad det stå et lille stykke tid.  

Drik små slurke af vandet, som nu er kodet med den kvalitet, som 

enten du selv har bestemt, eller den kvalitet som er angivet 

ovenfor, hvorved du opnår den ønskede healingeffekt. 


